ROFONDIVIENTO:

Arnaldo Savorelli nasce a
Bussclengo (Verona) il 13
Agosto 1966. Si laurea in archi-
tettura allo IUAV nel 1994.

Completa la sua formazione
| come ospite dellUniversita di
| Cambridge dove segue i corsi
progetiazione ambientale e
ica e dal 1994 al 1999
€ assistente del prof. arch.
Sergio Los allo IUAV, corso di
Progetiazions 2 - [a cilta soste-
210 professioni-
sta. Lo studio Savorelli Architstti con s=d= a Bussolengo,
via Marconi 20, opera alfavangu tradizionali

campi tecnici dell'architetiura e de! - j
ristrutturazione di edifici storici vincolzti e nela nuova
costruzione. La divisione Studio Due si occupa di ameda-
mento e allestimento. La divisione Solarch
(www.solarch.it) si occupa di progettazions e consulenza
bioclimatica & privati, progettisti e imprese di costruzions.
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La soluzione impiantistica e a portata di mano: bastano
un paio di split e una macchina esterna, oppure un
piu sofisticato e costoso sistema radiante a pavimento
e parete che sfrutta le stesse fubazioni dell ’lmplanto di
riscaldamento. - < ;




1) Mentre per il riscaldamento invernale il dato di
partenza fondamentale & l'isolamento termico,
per il raffrescamento passivo & invece l'inerzia
termica. Un'elevata inerzia termica caratterizza
le murature pesanti ad elevato spessore e forni-

sce quella sensazione di fresco che si prova
entrando in una vecchia casa di campagna in
pieno agosto. La temperatura dell'aria non & di
molto pill bassa rispetto a quella esterna (di soli-
to le finestre sano aperte con le persiane chiuse,

MA COME PUO UNA CASA
FUNZIONARE BENE

DA SOLA (CIOE IN MODO
PASSIVO) NELLE NOSTRE
CALDE ESTATI?

quindi ¢’ un'elevata ventilazione all'interno) ,
ma la percezione dovuta all'irraggiamento (veri-
ficabile anche strumentalmente leggendo sul
termometro la temperatura superficiale della
muratura) e di ristoro rispetto alla calura esterna.
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Sensazione positiva A

' : 1ty
Questa sensaziono positiva b 'esatto contrario M

di quella che sl prova entrando In un ambiente
con grandi finestre (o tanti finestrini come in
auto) dove 0 In funzione un potente impianto di
condizionamonto: qui il corpo percepisce il
forte Irragglamento caldo dai vetri mentre
viene colpito da un'aria molto pit fredda con
conseguonte disagio e I'acuirsi dei problemi di
salule legall alla respirazione.
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In questo caso la massa interna e lisolamento =

termico permettono al calore immagazzinato di A
arrivare all'interno “in differita”, cioé a notte inol- . ; s " >}
trata quando non € gradito perché basterebbe un :
po' di tepore (come nelle case sotterranee).
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2) La massa tende a mantenere costante la pro-  ventilata nelle ore notturne, 0 comunque quando  dominanti diurni e notturni con conseguente pos|
pria temperatura nonostante le variazioni dell'aria  la temperatura si abbassa, per permettere di  zionamento strategico delle finestre, all'attivazic
con cui & a contatto; per questo funzionadavola-  cedere durante il giomo questa temperatura  ne di moti convettivi mediante aspiratori che pe
no termico smussando i picchi di variazione. Ne  accumulata. Sono molteplici le strategie di venti-  mettono I'uscita dell'aria piu calda, fino all'espos
consegue che la massa deve sempre essere  lazione applicabili, vanno dallo studio dei venti  zione della massa al cielo notturno.

ESTATE GIORNO

ESTATE NOTTE
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= zoue situazioni climatiche (es. in pianura
ez ez seftimane pill calde) 'abbassamen-

 met= e significativa dinuzione di calore della
mes== sczidata durante il giorno.

| = orozmentale allora limitare al massimo i
- mu=c=gn termicd, ciog |'assorbimento di calore
== z=—= della massa. Va tenuto presente che
=== [isolamento termico agisce sulla tempe-
== cellaria, ['ombreggiamento opera sulla
=o=zone (diretta o indiretta) assorbita dalle
S.cercl esposte.

Zuest0 2 un fattore cruciale: il disegno dei frangi-
== lzavorando sul diagramma solare, permette
= imizre fortemente sia la radiazione entrante
2=1= superiici vetrate (importanti per il guadagno
=mico invernale) e sia quella intercettata dalle
murziure, soprattutto quelle ad Est e ad Ovest.

=z 1 lato Sud della costruzione, oltre agli sporti
2 zronda sono importanti le schermature vertica-
¢ ooste Jungo le pareti esteme (brise-soleil) o le
z=r=ti ventilate, nonché le soluzioni tradizionali
somez i portici e le persiane alle finestre.

£ Un'ultima strategia di controllo passivo del
zz'ore durante i mesi estivi & un uso intelligen-
= del verde, sia all'esterno che all'interno del-
‘zbitazione, che va considerato parte inte-
zrznte del progetto quando si vuole un'archi-
“=tiura che tenga conto del clima.

_nz semplice disposizione di alberi a foglia
zzduca sul lato ovest della casa puo limitare
“no al 70% il guadagno termico di quella pare-
= in estate, mentre lascia via libera ai raggi
s2izri in inverno. Anche la luce solare riflessa
zzlle superfici circostanti pud essere forte-
—=nte limitata con I'inserimento di appropriate
“oologie di verde.

= va ricordato che vi & un assorbimento del
==lore latente attraverso la continua evapora-
zone delle foglie delle piante e dell'erba dei
orzii circostanti alla costruzione.






